
「平衡力測試工具」研究計劃 
 

本會與理工大學將合作進行一項「平衡力測試工具」研究計劃。目的是以 SCA

患者為對象，測檢外國的平衡力測試工具，期望能更適切地應用於華人社區。

(Responsiveness and minimal clinically important difference of two clinical measures of Responsiveness and minimal clinically important difference of two clinical measures of Responsiveness and minimal clinically important difference of two clinical measures of Responsiveness and minimal clinically important difference of two clinical measures of 

balance in people with spinocerebellar ataxia.)balance in people with spinocerebellar ataxia.)balance in people with spinocerebellar ataxia.)balance in people with spinocerebellar ataxia.)  

本研究為期一年，參加者必須先後三次於同一地點、環境下進行測試，每次測 

試時間約一小時。詳情如下。 

 

研究員：Prof. Stanley John Winser (理工大學康復治療科學系助理教授) 

        (屆時將有理工大學研究助理員及本會義工出席協助) 

日期：分三段時間進行，參加者每時段出席一次測試，確實日期待定。 

每次約一小時。 

1 約 2016 年 9-12 月  /  2 約 2017 年 3-5 月  /  3 約 2017 年 9-12 月 

時間：10 時 - 2 時 (只參予當中一小時) 

地點：香港理工大學康復治療科學系 

對象：18-65 歲脊髓小腦共濟失調(SCA)患者。 

在行走、說話、手部協調、眼球轉動方面有困難者。 

能夠在無輔助設備或借助工具，如手杖或助行架步行一小段路。 

(參加者將先進行一簡單評估，以確定是否適合參予本計劃。) 

內容：將使用六個測試，以評估參加者的平衡力、疾病的階段和功能獨立水準。 

第一次測試後的 6 個月及 12 個月，再進行一次同樣的測試，以作對比參照。 

人數：20 人 

費用：全免 (車費由本研究經費資助，每人每次 200 元。) 
交通：由本會安排復康交通工具。  
截止報名日期：2016 年 8 月 5 日 

報名及查詢：組織幹事吳嘉慧小姐 2336 5639／6054 5344 

(星期一至五 上午 9:30－下午 1:30  星期二及五延至下午 3:30)  

 


